
1º CONGRESO DE EDUCACIÓN FÍSICA, 
NEUROMOTRICIDAD Y APRENDIZAJE

Directores
Dra. Violeta Miguel Pérez

Dr. Javier Rico Díaz

Consejo
Superior de
Deportes

MINISTERIO
DE EDUCACIÓN, CULTURA
Y DEPORTE

GOBIERNO
DE ESPAÑA

Fundación 
Deporte 
Joven



9:00

9:30

10:00

11:00

11:30

12:30

13:30

14:15

16:00

16:30

Lunes, 11 de diciembre

Acreditación y firma de asistentes

Conferencia Inaugural
Dr. João Breda 

Director del Programa de Nutrición, Actividad Física y Obesidad de la Oficina Europea de la OMS

      (POR CONFIRMAR)

D. Íñigo Méndez de Vigo
Ministro de Educación, Cultura y Deporte

Presentación
Plan de Neuromotricidad y Aprendizaje

D. Marcial Marín Hellín
Secretario de Estado de Educación

Plan de fomento de Actividad Física y Lucha contra el Sedentarismo
D. José Ramón Lete Lasa

Secretario de Estado para el Deporte y Presidente del Consejo Superior de Deportes 

Estrategia de Promoción de la Salud y Prevención del SNS
D. José Javier Castrodeza Sanz

Secretario General de Sanidad y Consumo

Café/Pausa

Turno de preguntas

Comida

 Mesa Redonda
Experiencias en el aula y Debate. El papel de la actividad física en el centro 

educativo
Moderador

D. Marco A. Rando Rando
Director General de Evaluación y Cooperación Territorial

Participantes
 Consejeros de Educación de Castilla-La Mancha, Castilla y León, Galicia y Murcia

 Inauguración

Dª. Dolors Montserrat Montserrat
Ministra de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

D. Antonio Román Jasanada
Alcalde de Guadalajara

Ponencia
Modulación de las redes funcionales cerebrales por la actividad física: 

una perspectiva desde la neurociencia cognitiva
Dr. Fernando Maestú Unturbe
Universidad Complutense de Madrid

Ponencia
La Neurociencia en las programaciones de Aula. Un nuevo paradigma 

educativo
D. José Luis Blanco López
Servicio de Inspección de la Comunidad Autónoma de Cantabria
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Martes, 12 de diciembre

Firma de asistentes

Café/Pausa

Turno de preguntas

Comida

 Mesa Redonda
Experiencias educativas y centros con distintivo de Sello de Vida Saludable

Moderador
  D. Andreu Raya Demidoff
  
Participantes
  Centros con distintivo de Sello de Vida Saludable:

    CEIP Lope de Vega (Madrid)
    CEIP San Cristóbal (Murcia)
    IES A Pinguela (Galicia)
    IES Luces (Asturias)

9:45

Ponencia
 Cerebro, conducta y salud mental; seres motrices
Dr. Javier Tirapu Ustarróz
Neuropsicólogo del complejo hospitalario de Navarra

12:20

Ponencia
 Aprendizaje y control motor en niños: Principios  e Investigación 
Dra. Rosa Angulo Barroso
INEFC Universidad de Barcelona

Ponencia
 Influencia cognitiva en el alumnado a través de la Educación Física
Dr. Miguel Ángel Fernández del Olmo
Universidad de A Coruña

Ponencia
 Perspectiva educativa de la estrategia de fomento de la actividad 

físico-deportiva y lucha contra el sedentarismo
Dr. Antonio Campos Izquierdo
Agencia Española de Protección de la Salud en el Deporte

Ponencia
 Evaluación de la competencia físico-motora y comparativa europea
D. José Luis Blanco López
Servicio de Inspección de la Comunidad Autónoma de Cantabria

Ponencia
 Educación Física y Neuromotricidad; Práctica en el Aula
Dra. Irene Pellicer Royo
Universidad Ramón Llull
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Miércoles, 13 de diciembre

Acreditación y firma de asistentes

Café/Pausa

Ponencia
 Bases neuromotoras del aprendizaje
D. Jesús C. Guillén Buil
Universidad de Barcelona

Ponencia
 Actividad Física y Neurociencia 
Dr. José Ramón Alonso
Universidad de Salamanca

12:20

13:00 Turno de preguntas

11:45
Ponencia

 Actividad física y rendimiento académico
Dr. Onofre Contreras Jordán
Universidad Castilla La Mancha

Ponencia
 Nuevos retos para la Educación Física
Dr. Rafael Martín Acero
Universidad A Coruña

13:30
Ponencia de Clausura

D. José Ignacio Calderón
Director General del Centro Reina Sofía sobre Adolescencia y Juventud y de la FAD

Cierre Institucional14:00
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